
令和６年１１月２１日現在

東光スポーツ公園武道館利用予定表（令和６年１１月）

① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ① ② ① ②

1 金

2 土

3 日 東光
めぐみ

4 月 空手道

5 火

6 水 沖縄
空手

春光
道場 合気道

東部
東光

7 木

8 金

9 土 北彩
道場

10 日 圭泉会
日曜
道場

ﾊｰﾌﾟ
ﾀｳﾝ北

リバー
タウン

11 月  8:00 空手道
東光
道場

沖縄
空手

12 火 剣道連盟
女子部

13 水

14 木 北の森
専門学院

15 金

16 土 北彩
道場

17 日 8:00
目指せ

マスターズ

18 月 清流会 空手道
北彩
道場

沖縄
空手

19 火

20 水 沖縄
空手 合気道

21 木

22 金

23 土 北彩
道場

旭川合気
武道会 圭泉会

24 日 日曜
道場

東光
めぐみ

25 月 清流会 空手道
北彩
道場

沖縄
空手

26 火

27 水

28 木

29 金

30 土

体験学習室

午後 夜間

  8:00　同武道場

剣道

午前

同武道場

同武道場

  8:00　同武道場

　8:00　　　 同武道場
北海道高校

新人剣道大会

剣道

剣道

17:00～
連絡協議会

8:00

第42回北海道高等学校空手道
選抜大会旭川支部予選大会

 8:00　  北海道高校新人剣道大会

第４７回 全国高等学校柔道選手権
旭川支部大会

剣道

高年剣友会旭川剣道連盟
ジュニア強化練成会

R６年度 東光スポーツ公園　武道館

剣道

 8:00　  令和６年度 三地区少年剣道大会

 8:00　   おとなの転倒防止教室

１１月
午前　9～12 午後　13～17 夜間　18～21

すずらん剣道

剣道

・・・大会使用 ・・・専用使用 ・・・個人使用

剣道

弓道

休館日

剣道

 8:00　上川学校連盟高等学校新人剣道大会   8:00　    同武道場

東光道場

すずらん剣道
スポーツ少年団

剣道

剣道

弓道

剣道

剣道

令和６年度
剣道第一種審査会



令和６年１１月２１日現在

東光スポーツ公園武道館利用予定表（令和６年１２月）

① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ① ② ① ②

1 日 圭泉会

2 月 清流会 空手道
沖縄
空手

北彩
道場

3 火

4 水 沖縄
空手 合気道

東部
東光

5 木

6 金

7 土 北彩
道場

8 日

9 月 清流会 空手道
沖縄
空手

北彩
道場

10 火

11 水

12 木

13 金

14 土 8:00

15 日

16 月 清流会 空手道
沖縄
空手

北彩
道場

17 火

18 水 沖縄
空手 合気道

19 木

20 金

21 土

22 日

23 月 清流会 空手道
沖縄
空手

北彩
道場

24 火

25 水

26 木

27 金

28 土 21:00
まで

29 日 13:00
まで

30 月

31 火

同武道場
雪合戦連盟
道北支部

8:00上川学校連盟高等学校新人剣道大会
8:00

同武道場

剣道

剣道

剣道

剣道

第４８回　東光道場　剣道大会 同武道場

高年剣友会
旭川中学校

（柔道）13:00まで
東光道場

R６年度 東光スポーツ公園　武道館 体験学習室

１２月
午前　9～12 午後　13～17 夜間　18～21 午前 午後 夜間

・・・大会使用 ・・・専用使用 ・・・個人使用

剣道

弓道

剣道

剣道

剣道

剣道

剣道

弓道

休館日

剣道

8:00 第７８回旭川市民体育銃剣道大会 8:00　同武道場

日本剣道形木刀による
剣道基本技稽古法講習会・意見交流会

すずらん剣道
スポーツ少年団 同武道場

年末休業

年末休業

旭川市防災安全部　防災課
旭川市防災安全部　防災課

圭泉会

第７８回旭川市民体育
銃剣道大会

同武道場

北星剣道場



令和６年１１月２１日現在

東光スポーツ公園武道館利用予定表（令和７年１月）

① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ① ② ① ②

1 水

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 空手道

7 火

8 水

9 木

10 金

11 土

12 日

13 月 空手道

14 火

15 水 合気道

16 木

17 金

18 土

19 日

20 月 空手道

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月 空手道

28 火

29 水

30 木

31 金

R６年度 東光スポーツ公園　武道館 体験学習室

１月
午前　9～12 午後　13～17 夜間　18～21 午前 午後 夜間

剣道

年末休業

年末休業

年末休業

年末休業

剣道

弓道

剣道

剣道

旭川市高校生新年初射会（弓道） 同武道場

剣道

　8：00　　　濤豊館空手選手権大会

・・・大会使用 ・・・専用使用

剣道

第４５回旭川冬季弓道大会 同武道場

剣道

弓道

休館日

・・・個人使用

剣道

剣道

剣道

剣道



令和６年１１月２１日現在

東光スポーツ公園武道館利用予定表（令和７年２月）

① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ① ② ① ②

1 土

2 日

3 月 空手道

4 火

5 水 合気道

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 空手道

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 空手道

18 火

19 水 合気道

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月 空手道

25 火

26 水

27 木

28 金

同武道場

剣道

R６年度 東光スポーツ公園　武道館 体験学習室

２月
午前　9～12 午後　13～17 夜間　18～21 午前 午後 夜間

剣道

剣道

剣道

剣道

第３８回旭川地区空手道連盟会長杯空手道大会

弓道

剣道

剣道

剣道

剣道

剣道体験教室

剣道

弓道

休館日

剣道

・・・大会使用 ・・・専用使用 ・・・個人使用



令和６年１１月２１日現在

東光スポーツ公園武道館利用予定表（令和７年３月）

① ② ③ ① ② ③ ① ② ③ ① ② ① ② ① ②

1 土

2 日

3 月 空手道

4 火

5 水 合気道

6 木

7 金

8 土

9 日

10 月 空手道

11 火

12 水

13 木

14 金

15 土

16 日

17 月 空手道

18 火

19 水 合気道

20 木

21 金

22 土

23 日

24 月 空手道

25 火

26 水

27 木

28 金

29 土

30 日

31 月 空手道

技術講習会・昇段審査会   同武道場

日本空手協会

剣道

剣道

剣道

剣道

第３回旭川地区弓道競技会 同武道場

合気道体験教室

R６年度 東光スポーツ公園　武道館 体験学習室

３月
午前　9～12 午後　13～17 夜間　18～21 午前 午後 夜間

弓道

弓道

剣道

剣道

剣道

旭川市高校生年度末射会（弓道） 剣道

空手道体験教室

柔道体験教室

同武道場

剣道

第１９回空手トーナメント
北海道CUP空手道選手権大会 同武道場

剣道

旭川東光道場錬成大会 同武道場

休館日

剣道

・・・大会使用 ・・・専用使用 ・・・個人使用



 
◎  武道場（個人・専用使用料で利用可）…例  個人  大人  220 円、専用  午前  1 室  1,380 円

     剣道・柔道・銃剣道・空手道・弓道・少林寺・合気道・
     日本拳法・テコンドーなど裸足で行うものの練習や大会
     ※こんな使い方もできます（裸足でできる武道が優先となります）･

◎  トレーニング室（個人使用料で利用可）…例  個人  大人  220 円  機器  20 機種  計  40 台

◎  シャワー室（シャワー使用料のみ／５分 100円）

◎  レストコーナー（無料）

◎  体験学習室（専用使用料で利用可）…例  専用  午前  1 室  750 円

     会議や講習、大会時の控室など多種多様な利用ができます
     ※こんな使い方もできます（武道が優先となります）

お問合わせは 公益財団法人旭川市公園緑地協会 東光スポーツ公園管理事務所 武道館 ☏31-3510

ヨガ、フィットネス、エアロビ、エクササイズ、ダンスなど

ヨガ、フィットネス、エクササイズなど（裸足でできるもの※音楽は流せません）

武道館でできること


